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Integracja
~Najprostsza droga od grupy do zespotu!”

Ze wzgledu na wyjatkowo atrakcyjne potozenie Hotelu *** Zimnik posiadamy obszerng oferte imprez w terenie wspaniale
integrujacych grupe. Na Panstwa zyczenie zorganizujemy m.in.:

1. Marsz na orientacje z zabawami - uczestnicy otrzymuja mape oraz koperte z wytycznymi i karte punktéw, muszq
odnalez¢ w gdrzystym terenie punkty kontrolne przy ktérych prowadzone sa zadania sprawno$ciowe. Liczy sie rowniez czas
przejcia catej trasy. Po zakoriczonym marszu zgromadzone punkty s zliczane, wytoniona zwycieska grupa otrzymuje
nagrode. Ilos¢ zadan, stopien trudnosci oraz scenariusze marszu sg najczesciej modyfikowane o inne elementy
dostosowane do indywidualnych zyczen, potrzeb i mozliwosci finansowych grupy.

» opcja standard 1,5 h: marsz na orientacje z trzema konkurencjami do wyboru (wspinaczka po oszlifowanym palu, bieg w
workach, rzut burakiem pastewnym, toczenie opony na czas, przenoszenie baby przez rzeke, wiejskie strzelanie z procy,
wbijanie gwozdzi na czas, rzniecie drzewa, przecigganie liny, rozpalanie ogniska na czas ( ogien musi przepali¢ line
umieszczong nad ogniskiem ), wyscig taczek, towienie skarbu, rura z wodg - grupa 30 osobowa cena 600,00 zt / netto

» opcja rozszerzona 2h: marsz na orientacje z czterema konkurencjami do wyboru, dodatkowo po zabawie wspdlne
ognisko z pieczong kietbaska oraz napojami zimnymi - grupa 30 osobowa cena 900,00 zt/ netto

» opcja ekstremalna 3h - 4h: marsz na orientacje z czterema konkurencjami w tym jedna konkurencja ekstremalna do
wyboru ( wieza ze skrzynek, wspinaczka do celu, sie¢ pajecza) przejazdzka samochodami terenowymi lub quadami po
bezdrozach - grupa 30 osobowa cena 2.800,00 zt / netto

2. Paintball czyli strzelanie kulami z farba 1,5h - dostarcza nam sporgq dawke adrenaliny, roztadowuje codzienne leki
oraz trudy pracy i zycia prywatnego. Uczucie zadowolenia nie tylko ze zwyciestwa przychodzi po grze, kiedy zmeczeni i
brudni uczestnicy odpoczywajq na gorskiej polanie przy wspdlnym ognisku i przezywajg taktyke jeszcze raz. Mozemy
Panstwu zapewni¢ swietng zabawe dzieki doskonatej lokalizacji naszego hotelu. Wiasne polany, lasy i gorzystos¢ terenu sg
doskonatym zapleczem do tego typu imprez.

Zazwyczaj uczestnicy zuzywajq okoto 200 kul na godzine - na Zzyczenie ilos¢ te zwiekszamy zaleznie od funduszy
organizatora - grupa 20 osobowa cena 1.200,00 zt /netto zawiera: udostepnienie terenu, kompletnej broni, maski, odziezy
ochronnej moro, ok. 200 kul dobrej jakosci /zimowe lub letnie/, obstuge techniczng i sedziowska.

3. Sporty strzeleckie - strzelanie na strzelnicy mysliwskiej do rzutek — cena dla grupy 20 osobowej 750,00 zt/ netto (15
naboi dla kazdej z oséb )

4. Sporty motorowe

» Quad oraz jazda off - road ,poza drogq” - jazda samochodami terenowymi oraz quadami po bezdrozach to zupetnie nowy
styl spedzania wolnego czasu, to wkroczenie w Swiat wolnosSci. Teraz jesli masz na to ochote, to przetniesz koryto rzeki,
take oraz mozesz wspia¢ sig¢ na szczyt wysokiego i stromego wzniesienia. Przygotujemy dla Was trase biegnaca przez
najpiekniejsze zakatki Beskidu Slaskiego. Sami obierzecie kierunek jazdy, ale réwniez sami bedziecie wycigga¢ woz z
opresji. Jedno jest pewne - jazda samochodem juz nigdy nie bedzie taka sama. Cena od 200,00 zt /szt./ godz./netto

» Jazda gokartami - tor w Bielsku-Biatej — Cena do uzgodnienia

» Skutery $niezne - chcesz pozna¢ smak prawdziwego zimowego szalenstwa, chcesz dotrze¢ zimg do takich zakatkéw, w
ktdrych jeszcze nigdy nie byte$? Teraz masz na to okazje. Zorganizujemy dla Ciebie wyprawe na skuterach $nieznych po
okolicy. Stopien trudnosci od jazdy turystycznej, az do mocnej jazdy ekstremalnej, gdzie poziom adrenaliny wzrasta do
maksimum. Cena: od 250,00 zt /netto



5. Wspinaczka
» Sciana wspinaczkowa lub wspinaczka skatkowa - w terenie lub przy hotelu
» Wspinaczka po oszlifowanym palu - wspinanie sie za pomocg przyrzadéw do wspinania na rece i nogi

» Piramida ze skrzynek - uczestnik asekurowany ling ukfada piramide ze skrzynek po napojach stojac na nich lub jest
podciggany na linie.

» Euro bungee - skoki na specjalnych batutach i gumowych linach

» Matpi gaj - linowy park przygody — matpa jest uosobieniem zrecznosci, lekkosci, inteligencji i rozmachu.
Zadaniem uczestnikéw tej zabawy jest pokonanie umieszczonych na wysokosci najwyzszych drzew zréznicowanych
przepraw linowych, zjazd kolejka tyrolska oraz wspinaczka drabinkami linowymi. Nagrodg dla uczestnikéw zabawy w
linowym parku rozrywki jest doswiadczenie niezapomnianych emocji i doznan. Istnieje mozliwos¢ wynajecia Parku
Linowego na Gdrze Zar — cena do uzgodnienia.

» Tyrolka - to zjazd na zawieszonej pod odpowiednim katem linie przy pomocy zamocowanego bloczka.
6. Inne sposoby na aktywnosc fizyczna, umystowa lub rekreacyjna

» Nordic walking — to najbardziej naturalna aktywno$¢ ruchowa, marsz wzbogacony o uruchomienie obreczy barkowej
poprzez uzycie specjalnie zaprojektowanych do tego celu kijkow. To wspaniate potaczenie wypoczynku na tonie natury,
wraz ze wzmozong aktywnoscig ruchowa.

» Zorbing - to zjazd w podwdjnej kuli wypetnionej powietrzem. Ten sport ekstremalny narodzit sie w Nowej Zelandii i dzi$
podbija $wiat w tym réwniez Polske.

» Paralotnie - to sport dla oséb nie bojacych sie wyzwan oraz nowych doswiadczen. Paralotniarstwo polecamy gtéwnie
gosciom indywidualnym oraz matym grupkom.

» Bilard - to gra wymagajaca od zawodnika przygotowania fizycznego, wiedzy oraz wytrzymatosci psychicznej i odpornosci
na stres. Na terenie naszego hotelu, a doktadniej w kawiarni ,Piekietko” znajduje sie stdt do bilarda. Zachecamy naszych
gosci do korzystania z tej formy rekreacji, ktora ksztattuje zwinnosS¢ oraz spryt gracza.

» Kregielnia - na specjalne zyczenie naszych gosci zorganizujemy wyjazd do kregielni.

» Wieczér w kasynie - jesli chociaz raz w zycie chcesz poczué sie jak multimilioner, zapraszamy Ciebie i Twoich znajomych
do skorzystania z naszej oferty ,kasyno”. Gwarantujemy niezapomniany wieczor peten wrazen i dobrej zabawy.

» Goralska biesiada z goralskim humorem - to nasza specjalnos¢!!! JesteSmy w gorach, zatem warto zorganizowac dla
swojej grupy goralskq zabawe integracyjng, w ktorej gtéwng role odegra humor i kapela goralska.

» Imprezy z ogniskiem w lesie (kuligi zimowe i letnie) - to najpopularniejszy rodzaj spedzania pdznego popotudnia przez
naszych gosci. Kon, bryczka badz sanie, duze ognisko, pieczony prosiak i grzaniec, to najlepsze, co moze byc.

» Karaoke Party to zabawa wspaniale integrujaca uczestnikow, podczas ktdérej do podktaddéw muzycznych uczestnicy
prezentujgq swoje umiejetnosci wokalne. Doskonale sprawdza sie podczas imprez firmowych. W naszej kolekcji posiadamy
ponad 1000 utworéw polskich i zagranicznych, a lista przebojow jest zawsze dostosowana do charakteru i planowanego
czasu trwania zabawy, a takze liczby uczestnikdw. Na Zzyczenie Klienta opracowujemy takze inscenizacje, scenariusz
zabawy. Gwarantujemy, ze uczestnicy zabawy jeszcze przez wiele dni wspominac bedg te niezapomniane chwile i wspdlne
Spiewanie.



7. Kazdy znajdzie cos dla siebie - lista konkurencji dla wszystkich niezaleznie od pici, wieku i sprawnosci
fizycznej:

» Przecigganie liny - konkurencja zespotowa, startujg dwie druzyny o dowolnie ustalonej ilosci osdb.

» Przecinanie drewnianego kloca pita ,moja-twoja”- $wietna na kuligach z zabawami oraz marszach na orientacje
» Tor przeszkdd - sztafeta zespotowa

» towienie skarbow - nasz potok nadaje sie wySmienicie

» Trolley czyli bieg na nartach 3-osobowych - konkurencja zespotowa latem i zimq

» Bieg w workach - sztafeta zespotowa

» Rzut pitkg do kosza - konkurencja zespotowa

» Whijanie gwozdzi na czas - konkurencja zespotowa.

» Wyscig taczek - konkurencja zespotowa, startujg zespoty 2-osobowe (Pani zazwyczaj siedzi w taczce)
» Rura z wodg - szybkie napetnienie woda rury z wieloma dziurkami

» Rzut burakiem pastewnym - konkurencja sezonowa

» Pitka nozna ( kapustq ) - konkurencja sezonowa

» Toczenie opony na czas - prosta konkurencja grupowa

» Przenoszenie ,baby” przez rzeke - najlepsza w trakcje marszu na orientacje

» Wiejskie strzelanie z procy - celem sg zazwyczaj lizaki i batony

» Rozpalanie ogniska na czas - ogien musi przepali¢ line umieszczong nad ogniskiem )

» Siatkéwka

Cena dotyczy grup powyzej 20 osob - kazda propozycja 8 zt / netto / os. (przy 3 konkurencjach czwarta gratis)

8. Wycieczki

W wolnym czasie pomiedzy szkoleniami zachecamy do wycieczek po najblizszej okolicy. Mitosnicy wedréowek znajdg tu
liczne, gorskie trasy turystyczne z pieknymi widokami oraz dobrze przygotowane trasy rowerowe. Okoliczne lasy obfitujace
w grzyby oraz czyste powietrze sprzyjajq aktywnemu wypoczynkowi w tym terenie. W naszej ofercie nie zapomnieliSmy
réwniez o sympatykach czynnego wypoczynku w sezonie zimowym, o smakoszach chmielowego trunku oraz o birofilach.

»Dla kazdego cos dobrego!”



» Gora Zar ( 761 m n.p.m.)

Jedna z najwiekszych na $wiecie elektrowni szczytowo - pompowych, na ktdrej znajduje sie sztuczny zbiornik wodny,
mogacy pomiesci¢ 2,5 min m3 wody, do ktérego ttoczy wode z potozonego o 440 m nizej jeziora. Woda spada do wnetrza
Gory Zar i napedza turbiny elektrowni. Czas trwania wycieczki:

3 - 3,5 godz. Cena od 45 ,00 zt/os. Program (min 8 0sob) obejmuje: transport, przewodnika, wyjazd na Gore Zar kolejka w
obie strony, ubezpieczenie, a w programie mozna zobaczy¢ trase widokowg biegnacq wokdt Jeziora Zywieckiego,
Miedzybrodzkiego i Porgbki.

Dodatkowaq atrakcja na Gérze Zar jest Park Linowy tzw. Matpi Gaj oraz tor saneczkowy
» Szyndzielnia (1026 m n.p.m.)

Linowa kolej gondolowa z 1953 roku, ktéra na trasie 1805 m pokonuje 451 m roznicy wysokosci w 6,5 minuty. Jest czynna
caty rok i stuzy takze narciarzom. Czas trwania imprezy 4 godz., a w programie: transport z hotelu pod Szyndzielnie, wyjazd
kolejka gondolowg, piesza wycieczka na trasie schronisko na Szyndzielni — gdéra Klimczok (1117 m n.p.m.) - Szczyrk i
powrdt grupy do hotelu. Cena 55,00 zt/os. Program (min 8 oséb) obejmuje: transport, przewodnika, wyjazd kolejka w
jedng strone, ubezpieczenie.

» Skrzyczne (1257 m n.p.m.)

Atrakcyjna wycieczka kolejkg krzesetkowg na najwyzszg gore Beskidu élaskiego, z ktorej roztacza sie przepiekna panorama
na Kotline Zywiecka, i Beskid Wysoki. Przy dobrej widocznoéci mozna zobaczy¢ réwniez Tatry. W programie: transport do
Szczyrku - wyjazd kolejkg na Skrzyczne - zejscie do hotelu pieszo. Czas trwania wycieczki: 4 godz. Cena: 50,00 zi/os.
zawiera: koszty transportu, koszty biletu na kolejke krzesetkowg oraz przewodnika.

» ,Petla Beskidzka”: Wista - Istebna - Koniakéw - Zywiec

Region o bogatej kulturze ludowej, géralskim folklorze oraz aktywnosci tworcow ludowych. Mozna zobaczy¢ tutaj pasterskie
obrzedy, stroje goralskie i rozSpiewane zespoty ludowe, kultywujace stare tradycje. Czas trwania imprezy - 6 godz., a w
programie: malownicza trasa objazdowa po Beskidach m.in.: Szczyrk - Przetecz Salmopolska (934 m n.p.m.) - Wista -
Przetecz Kubalonka (761 m n.p.m.) - Istebna - Koniakdw (wystawa koronek) - Zywiec - powrét do hotelu. Cena od 70,00
zt/os. Program (min 8 osob) obejmuje: transport, przewodnik, dwa bilety wstepu, ubezpieczenie.

» Jaskinie

Niezapomniana przygoda w poznawaniu jaskin, ktéra daje mozliwos¢ poznania budowy geologicznej i morfologii pasma
Beskidu Slaskiego, obserwacji stanowisk nietoperzy i niesamowite przezycia dla amatorow - grototazow. W programie
wycieczki zwiedzanie jaskin: Chtodnej o dtugosci 117 m, w ktérej podczas catego roku utrzymuje temperatura ok. 30C,
jaskini Pod Balkonem o dtugosci 45 m oraz Malinowskich Skat (1150 m n.p.m.), z ktérych podziwia¢ mozna wspaniate
widoki na Lipowg i okolice. Wszystkie te pomniki przyrody nieozywionej znajdujq sie niedaleko naszego hotelu w
Rezerwacie ,Kuznie”. Cena: 100,00 zt/os. obejmuje: transport do Szczyrku wyjazd kolejka - w trakcie schodzenia do hotelu
penetracja jaskin przewodnikiem. Czas trwania wycieczki: 6 - 8 godz.

» Jezioro Zywieckie

Jezioro Zywieckie to zbiornik retencyjny (100 min m3) na Rzece Sole koto Zywca utworzony w 1966 roku, pofozony na
granicy Kotliny Zywieckiej i Beskidu Matego. Powierzchnia jeziora to 1000 ha, rozciaga sie na dtugosci 8 km i szerokosci 2
km, dochodzi do gtebokosci 20 m i wysokosci 341 m n.p.m. Zbiornik odgrywa wazng role w pozyskiwaniu energii
elektrycznej dzieki elektrowni wodnej o mocy 21 MW, znajdujacej sie przy zaporze o wysokosci 38 m. Poza swoim
pierwotnym przeznaczeniem jezioro odgrywa wazng role w regulowaniu przeptywow Gornej Wisty oraz ochronie
przeciwpowodziowej. Najpopularniejszym sposobem na czynny wypoczynek w tych okolicach jest uprawianie sportow
wodnych. Jest to mozliwe dzieki bardzo dobrze rozwinietej bazie proponujacej wynajem windsurfingdw, kajakéw, rowerow
wodnych oraz zagléwek. Magnetyzujace piekno Jeziora Zywieckiego w otoczeniu goér przyciaga réwniez wytrawnych
wedkarzy.

» Browar Zywiecki - zwiedzanie oraz degustacja piwa

Najlepsze piwo wérdd piwoszy ,Zywiec” - moga Panstwo sprébowac tego trunku i przekonac sie o jego tajemnej mocy oraz
zobaczy¢ najnowoczesniejszg produkcje i historie piwa w Polsce. Czas trwania imprezy ok. 2 godzin. Cena 25,00 zt/os.
obejmuje: zwiedzanie browaru z przewodnikiem oraz degustacje piwa. Dodatkowe zwiedzanie hal produkcyjnych za doptatg
5,00 zt/os



9. Wyciagi i trasy narciarskie okolicy

» Pilsko (1557 m n.p.m.) to drugi po Babiej Gorze (1725 m n.p.m.) co do wysokosci masyw gorski w Beskidzie
Zywieckim. Szczyt jest bardzo popularnym wséréd turystdw miejscem widokowym, z szerokg panorama na Beskidy
Zachodnie, Tatry, gory Stowacji, a przy doskonatej widocznosci takze na szczyty Sudetdw. W okresie zimowym na stokach
opadajacych w strone Korbielowa dziata Osrodek Narciarski ,Pilsko” - to jeden z trzech najwiekszych kompleksow
narciarskich w Polsce, zaraz po Kasprowym Wierchu w Tatrach to druga co do potozenia gora narciarska w kraju.W obrebie
nartostrady osrodka (blisko 20 km tras) funkcjonuje 10 wyciagéow orczykowych oraz 1 wyciag krzesetkowy. Najbardziej
godng polecenia jest trasa numer 5, liczy blisko 4500 m dtugosci i nalezy do dwdch najdtuzszych w Polsce.

» Wybrane nartostrady i wyciagi w Szczyrku (35 wyciagow, 60 km tras):
» Hondarski - wycigg orczykowy, dtugos¢ 1288 m, réznica wzniesien 357 m.

» Ondraszek (niebieski) - Skrzyczne — Jaworzyna, dwuosobowy wyciag krzesetkowy najtatwiejsza trasa ze Skrzycznego,
dtugosc¢ 5200 m, roznica wzniesien 710 m.

» Widokowa (zielona) - Jaworzyna - Doliny, dwuosobowy wyciag krzesetkowy, bardzo tatwa, dtugos¢ 2300 m, rdznica
wzniesien 400 m.

» Kaskada (czerwona) - Skrzyczne - Jaworzyna, dwuosobowy wyciag krzesetkowy, trasa trudna, dtugos¢ 3100 m, réznica
wzniesien 710 m.

» FIS (czarna) - Skrzyczne - Doliny - Dunacie, trasa wyczynowa, bardzo trudna, posiada licencje Miedzynarodowej
Federacji Narciarskiej FIS na rozgrywanie zawodéw w narciarstwie alpejskim, dtugo$¢ 2800 m, réznica wzniesien 650 m,
sztucznie nasniezona.

» Zywiec Sporysz: Czarny Grojec I - wyciag talerzykowy, dtugo$¢ 249 m. Czarny Grojec II - trasa bardzo fatwa do nauki,
wyciag talerzykowy, dtugosc¢ 180 m.

» Biaty Krzyz - wycigg orczykowy, dtugos¢ 240 m.
» Skrzyczne - wyciag talerzykowy, dtugos¢ 270 m.

» Zapalenica - wyciag orczykowy, dtugos$¢ 490 m.

Hotel *** Zimnik
34-324 Lipowa 990
tel: (033) 867 02 81
tel: (033) 865 27 07
tel kom: 513 168 918

biuro@zimnik.com.pl
www.zimnik.com.pl
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